
　<主催> 

　エススポーツベースボールアカデミー

　代表　杉山 俊介

　電話　090-8942-8944

　メール　info@s-sportslife.com

５，０００円

５，０００円

コース 対象 時間 金額

② 打撃 １８：４５～２０：３０

【申込期間】9月21日(土)～定員に達するまで

必要事項記載の上、下記アドレスまでご連絡ください

info@s-sportslife.com

お名前，学年，住所，電話番号，メールアドレス，

コース選択 ①投手／①捕手／②打撃（重複OK）

※３日以内に返信します

<持ち物> 動きやすい格好，飲み物，グローブ，バット

定員

① 投手／捕手 １６：４５～１８：３０ 約２０名

約２０名

小学３年生以上

※２コース参加だと合計2,000円OFFでお得！

☆ １０月１１日(金)開催☆ 道南初開催！

エススポーツ北斗野球教室

北斗市総合運動公園野球場に大集合！

杉山 俊介

砂川北高

横浜ベイスターズ(1995～2001)

福岡ダイエーホークス(2002～2003)

千葉ロッテマリーンズ(2004～2005)

現役引退後

日本ハムーロッテー日本ハム(スタッフ)

音羽 伸洋

北海学園高ー苫小牧駒沢大

元社会人野球選手(投手)

Next Stage Baseball Academy

(ピッチャー専門アカデミー）代表

新しい発見

下半身を使うとは？

下半身始動とは？

体重移動とは？

トップの確立！


